体艺学院单招考试匹克球专项

体育测试方法与评分标准

一、测试指标与所占分值
1、球场左右边线摸边




30分

2、非截击区短吊球                  20分
3、底线发球





    20分

4.、底线正手击球                   30分

二、测试方法与要求

（一）球场左右边线摸边

1、测试方法：考生在匹克球场中线准备，用并步或滑步（用交叉步移动无效）在球场两条边线之间，进行左右移动，同时单手触摸球场边线设置的标准物10次，计所需的时间。

2、成绩评定：见定量评分表（1）。

（二）非截击区短吊球
1．测试方法：考生在非截击区前准备，陪考考官以手抛球形式往非截击区内进行左右喂球20次，考生以正手或者反手技术进行击球，落入对面非截区内（包含非截击线）为有效球，每个考生有两次机会，取最高数量为最后成绩。

2．成绩评定：见定量评分表（2）。 

（三）底线发球
1、测试方法：考生分别在右区和左区向对面相应场区发球，每区各发5个球：发球落点在距离底线1米宽的长方形区域(含前后两端的线)一球得2分，落点在距离底线2米(含前端线)至距离底线1米宽(不含后端线)的长方形区域一球得1.5分，落点在其他界内区域一球得1分。落点在界外或发球违例不得分。
（四）底线正手击球

1、测试方法：考生在球场底线准备，陪考考官以垂直手抛球形式进行喂球，每个区各5个，考生上步正手击球，击球落点在对面球场距离底线1米宽的长方形区域(含前后两端的线)一球得3分，落点在距离底线2米(含前端线)至距离底线1米宽的长方形区域(不含后端线)一球得2分，落点在其他界内区域一球得1分。落点在界外不得分。

三、评分标准

1、球场左右边线摸边定量评分表（1）

	分数
	时  间
	分数
	时  间

	
	男
	女
	
	男
	女

	30
	24″
	30″
	15
	34″
	40″

	27
	26″
	32″
	12
	36″
	42″

	24
	28″
	34″
	9
	38″
	44″

	21
	30″
	36″
	6
	40″
	48″

	18
	32″
	38″
	3
	42″
	50″


2、非截击区短吊球定性评分表（3）

	分数
	个数
	分数
	个数

	
	男
	女
	
	男
	女

	20
	20
	20
	10
	10
	10

	19
	19
	19
	9
	9
	9

	18
	18
	18
	8
	8
	8

	17
	17
	17
	7
	7
	7

	16
	16
	16
	6
	6
	6

	15
	15
	15
	5
	5
	5

	14
	14
	14
	4
	4
	4

	13
	13
	13
	3
	3
	3

	12
	12
	12
	2
	2
	2

	11
	11
	11
	1
	1
	1


四、考试要求

1、考生在比赛时必须穿球鞋及运动服。

2、考生在考试时的球拍需自备。
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